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Geschatzte Lgserinnen
und Leser, Gruezi im
Kanton Aargau!

Unser Konsumalltag verandert sich. Digi-
tale Angebote, kunstliche Intelligenz und
eine kaum Uberschaubare Zahl an Infor-
mationen eréffnen neue Mdaglichkeiten,
erschweren aber zugleich die Orientierung.
Umso wichtiger wird es, zu wissen, wem
man vertrauen kann. Personliche Bera-
tung, nachvollziehbare Leistungen und
Unternehmen, die Verantwortung fur die
Zufriedenheit ihrer Kundinnen und Kun-
den Ubernehmen, gewinnen wieder an
Bedeutung.

Hier setzt der Schweizerische Konsu-
mentenbund an. Wir bringen qualitats-
bewusste Konsumentinnen und Konsu-
menten mit verlasslichen Unternehmen
und Fachpersonen aus ihrer Region
zusammen. Dabei geht es uns nicht al-
lein darum, gute Adressen sichtbar zu
machen. Wir wollen Transparenz foérdern,
verantwortungsvolles  Unternehmertum
starken und dazu beitragen, dass Konsu-
mentscheidungen auf einer soliden Grun-
dlage getroffen werden kénnen.

Mit grosser Freude prasentieren wir Ih-
nen den neuen City Guide fur den Kanton
Aargau. Kaum ein anderer Kanton verbin-
det so viele unterschiedliche Lebens-
und Wirtschaftsraume. Der Aargau liegt
zwischen den grossen Zentren Zurich,
Basel und Bern und ist zugleich stark in
seinen Regionen verwurzelt. Historische
Altstadte, Schlésser und die Stammlande
der Habsburger treffen hier auf moderne

Industrie, innovative Forschung und ein
vielseitiges Gewerbe. Aare, Reuss, Lim-
mat und Rhein pragen den Wasserkanton
ebenso wie seine grinen Landschaften,
lebendigen Gemeinden und traditionsre-
ichen Unternehmen.

Diese Verbindung von Geschichte und
Zukunft zeigt sich auch in der Aargauer
Wirtschaft. Rund 47'000 Unternehmen
sind im Kanton tatig — darunter zahlre-
iche kleine und mittlere Betriebe, Famil-
ienunternehmen, Gewerbebetriebe und
international erfolgreiche Spezialisten. Sie
schaffen Arbeitsplatze, bilden junge Men-
schen aus und tragen mit ihrem Wissen,
ihrer Innovationskraft und ihrer taglichen
Arbeit wesentlich zur Lebensqualitat im
Kanton bei.

In diesem City Guide stellen wir Ihnen aus-
gewahlte Aargauer Unternehmen vor, die
das Qualitatslabel «Kundenversprechen»
tragen. Dieses Label ist mehr als ein sicht-
bares Zeichen. Es steht fUr Transparenz,
ehrliche Beratung, Kundenorientierung
und die Bereitschaft, Verantwortung zu
Ubernehmen. Die teilnehmenden Un-
ternehmen zeigen damit, dass ihnen lang-
fristiges Vertrauen wichtiger ist als ein
kurzfristiger Geschaftsabschluss.

Wer regional einkauft oder Dienstleistun-
gen aus der Umgebung nutzt, starkt nicht
nur einzelne Betriebe. Er unterstutzt Ar-
beitsplatze, férdert die Vielfalt des lokalen



Angebots und tragt zu einem lebendigen,
widerstandsfahigen Wirtschaftsraum bei.
Gerade in Zeiten des Wandels ist diese
Nahe von besonderem Wert.

Wir laden Sie ein, den Kanton Aargau
mit diesem City Guide neu zu entdecken.
Lernen Sie engagierte  Unterneh-
men, kompetente Fachpersonen und
besondere Angebote aus lhrer Region
kennen. Ich wunsche Ihnen eine

anregende Lekture, wertvolle Entdeckun-
gen und viele positive Begegnungen im
Kanton Aargau.

Herzlichst,
Norman Irion

Prasident Konsumentenbund

Nehmen Sie mit uns Kontakt auf.
norman@konsumentenbund.ch

GESUCHT

Als Expert:in sind Sie der Erstkontakt fur
Spezialwissen und profitieren von unseren
Werbe- und Kommunikationsmassnahmen.

Oder Schweizerischer Konsumentenbund,
Murbacherstrasse 19, 6003 Luzern
Tel. 041 220 21 11

konsumentenbund

Engagiert fur dich und faire Markte.

EXPERTENWISSEN

Bringen Sie als Experte oder Expertin Ihr Fachwissen ein
- Im Know-how-Netzwerk des Konsumentenbunds!

Jetzt mehr erfahren auf konsumentenbund.ch
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Der Aargau: 1 Kanton, unzahlige Lieblingsmomente

Wir Aargauer:innen sind stolz auf unseren Kanton fernab der Touristenstrome. Bei uns findet
man vor allem eines: Ruhe. Weite Landschaften, friedliche Flisse, gemUtliche Restaurants,
erholsame Bader. Und 13 malerische Altstadte. Hier nimmt man sich Zeit. FUr Erlebnisse, die in
Erinnerung bleiben. FUr Herbstvergnugen und Winterfreude. FUr kleine Auszeiten.

© Jan Geerk

Durch den Herbst
schlendern

Wenn warmes Licht auf alte
Hauserzeilen fallt, beginnt die
vielleicht schonste Zeit fir einen
Bummel durch die Altstadtchen
des Kantons. In Aarau bringt

der RUeblimart Farbe ins
Herbstspiel, Brugg fuhrt auf
romische und habsburgische
Spuren und Lenzburg wird beim
Outdoor Escape zur Kulisse einer
spannenden Mission. Mellingen
und Kaiserstuhl? Zwei Perlen,
perfekt, um sich ohne Eile treiben
zu lassen.

Der Neugier folgen

Was verbirgt sich hinter historischen Fassaden, stillen Winkeln und jahrhundertealten
Geschichten?

In Aarburg erzahlt das Heimatmuseum vom Stadtchen und seiner imposanten Festung.
Laufenburg 6ffnet beim «Mystischen Streifzug durch dunkle Gassen» eine Welt voller
Geheimnisse und Sagen. In Klingnau fUhrt die Nase mitten ins Weinland - zu feiner Kiche
und edlen Tropfen aus dem Zurzibiet.

Und Rheinfelden? Macht doppelt Lust auf Altstadtflair dies- und jenseits des Flusses.

© Aargau Tourismus

Herzenswarme geniessen

Erste Flocken, funkelnde Lichter - in den Altstadten wird es
heimelig. Das zauberhafte «Fondue Stubli» in Bremgarten

sorgt fur unvergessliche Wintermomente. Zofingen stimmt

mit dem «Weihnachtsmarkt der Sinne» auf die Festtage ein. In

Bad Zurzach mischen sich Zimt, Gluhwein und Tannengrin zum
unwiderstehlichen Duft der Adventszeit. Und Baden? Verwohnt
mit wohltuender Entschleunigung in den «Heissen Brunnens, in der
Wellness-Therme oder in der Saunaare direkt am Limmatufer.

Lust, den Aargau immer wieder neu zu entdecken? nA
Auf aargautourismus.ch gibt es argau

- -y
noch viel mehr Lieblingsmomente! Tourls.mus
www.aargautourismus.ch




™ Minuten

Branded Content

Mit unterhaltsamen und spannenden Umsetzungen im
publizistischen Umfeld von 20 Minuten (Social Media,
Digital und Print) vermitteln wir Werbebotschaften
durch professionelles Storytelling. Mit kreativer,
innovativer und professioneller Text-, Foto- und
Videoproduktion durch Commercial Publishing.

Digital
Desktop

Performance-Management mit A/B-Testing auf digitaler
Teaser- und Story-Ebene. Crossmediale Verlangerungen
Uber Facebook, Instagram, Snapchat und WhatsApp
ermdglichen maximale Reichweite. Bei Social-Videos
optimieren wir auf Link-Klicks, Impressions oder
ThruPlays — jeweils passend zur Kampagne.

Jede Story kann auch Uber unsere reichweitenstarke
Printausgabe publiziert werden. Die Story erreicht eine
erweiterte Zielgruppe fur noch mehr Sichtbarkeit.

Darum nennen sich jetzt

L. Mgy,

Mit Storytelling

zur starken Marken-
positionierung

Gutes Storyteling iet dor Schitssal,

1m Marken in dar Fi b

rachialtgen Eriig,

Markenp.-.

Gutes Storytelling ist der Schliissel, um Marxen in der Flut an
Informationen hervorzuheben: authentische Geschichten mit
strategischer Botschaft und schafft so emotionale Bindung
und nachhaltigen Erfolg.

Social
Video

Facebook
Post




UBER UNS

Der Schweizerische Konsumentenbund
steht fur Orientierung in einem Markt, der
immer unubersichtlicher wird. Wer heute
einen Anbieter sucht, findet schnell viele
Treffer, Bewertungen und Versprechen.
Schwieriger ist die Frage, welche
Informationen wirklich zahlen. Genau hier
setzt der Konsumentenbund an.

Unser Auftrag lautet: Wir helfen den
Leuten, gute Anbieter zu finden, und den
Firmen, ihre Verlasslichkeit zu zeigen.
Daraus entsteht ein praktischer Nutzen
fur beide Seiten. Konsumentinnen
und Konsumenten erhalten bessere
Orientierung. Unternehmen, die sauber
arbeiten, transparent kommunizieren und
verlasslich auftreten, werden sichtbarer.

Der Konsumentenbund wurde 1964
als Dachorganisation zum Schutz der
Konsumenten gegrindet. Nach einer
langeren Phase mit reduzierter Aktivitat
wurde die Organisation 2020 neu
lanciert und verfolgt seither wieder ihre
urspringliche Idee: Konsumentenim freien

Wir lotsen Sie sicher
zu den besten Anbietern

Orientierung, Vertrauen und praktische Unterstiitzung fir
Konsumentinnen, Konsumenten und faire Unternehmen.

Markt wirkungsvoll zu unterstitzen und
faire, nachvollziehbare Marktstandards zu
fordern.

Heute verstehtsich der SKBals unabhangige
und qut vernetzte Anlaufstelle. Wir
betreuen Schutzpakete, begleiten
Onlineprasenzen, veroffentlichen Ratgeber,
stellen Unternehmen und Fachpersonen
aus unserem Netzwerk vor und schaffen
mit Formaten wie dem CityGuide Bricken
zwischen Konsumenten und verlasslichen
Anbietern.

Gute Konsumentscheidungen entstehen
dort, wo Information, Vertrauen und
Verantwortung zusammenkommen.
Daran arbeiten wir taglich.

Der SKB in Kiirze
Gegrindet 1964
Neu lanciert 2020

Kompetente Fachpersonen 867
Zertifizierte Unternehmen 1776
Bewertungen auf Google 192

Wir helfen den Leuten, gute Anbieter zu finden,
und den Firmen, ihre Verlasslichkeit zu zeigen.

konsumentenbund

@ko

nsumentenbuﬂd

konstiientenbund
®



GEWINNE MIT DEM KONSUMENTENBUND

Beatri dwi
OTTO’'S WETTBEWERB i
sind als realsmart
immo AG fir Sie da.

enlgma],

IMMDO

realsmart ist, mit echten
Expertinnen und Experten
zusammenzuarbeiten.

Wir freuen uns auf lhre
Kontaktaufnahme.

Bergstrasse 23
8953 Dietikon

079 774 01 44

www.realsmart.ch

EREE

Der Unternehmergeist im Fokus

—~
konsumentenbund KMU NACHFOLGEZENTRUM

M ac h m it b e i unserem Unsere Dienstleistungen
W e tt b ewer b un d 1. Ganzheitliche Nachfolgebegleitung
g ewi nne 6x e i nen 2 Coachjn_(']& Konfliktlésungen
o o oL 3. Notfallhilfe & -Planung
CHF 50.- Einkaufsgutschein

4 Vortrage & Workshops
Einsendeschluss: 31. Dezember 2026

Benotigen Sie Unterstiitzung? Dann kontaktieren Sie uns
unverbindlich.

Teilnahme per E-Mail: info@konsumentenbund.ch
Name und Adresse angeben + Stichwort ,Verlosung Einkaufsgutschein”




RADIO AT:

Im Aargau zu Hause,
mit Musik verbunden

SKB-PARTNER

Musik weckt Erinnerungen, sorgt fir
gute Stimmung und begleitet uns durch
den Alltag. Radio A1 Aargau verbindet
diese Kraft mit regionaler N3dhe. Der
Sender aus Brugg bietet rund um die Uhr
Musik, Unterhaltung und Informationen
aus dem Aargau - fir Menschen, die hier
leben, arbeiten oder sich mit der Region
verbunden fihlen.

Manchmal genugen wenige Takte,
um gedanklich an einen besonderen
Moment zurlUckzukehren. Ein anderes
Lied macht den Arbeitsweg angenehmer
oder bringt Schwung in den Nachmittag.
Auf diese alltagliche Bedeutung von
Musik setzt Radio Al. Das Programm
vereint aktuelle Chart-Hits mit Pop, Rock
und Dance, italienischen Liedern und
bekannten Klassikern. Auch die 80er- und
90er-Jahre, Evergreens und ausgewahlte
Schweizer Kunstler haben ihren Platz.
Daraus entsteht ein musikalischer Mix,
der unterschiedliche Generationen und
Geschmacker anspricht und durch die
verschiedenen Tageszeiten begleitet.

E€in persdnlicher Traum
wird zum eigenen Sender

Hinter Radio Al steht Grunder Vittorio
Timpano, dessen Begeisterung fur das
Radiomachen frih begann. Bereits in
jungen Jahren beschaftigte er sich mit
eigener Sendetechnik und sasmmelte erste
Erfahrungen mit einem selbstgebauten
Sender. Aus dem anfanglichen Hobby
entwickelte sich eine Leidenschaft, die ihn
Uber Jahrzehnte begleitete.

Sein Weg fuhrte ihn zu verschiedenen
Radiostationen in Italien und der
Schweiz, darunter Radio Argovia mit der
Sendung «La Notte Italiana». Mit Radio
Al verwirklicht Timpano den Wunsch, ein
eigenes Radioprogramm zu gestalten.
Sein  Anspruch ist es, Menschen
zusammenzubringen, regionale Themen
aufzugreifen und Musik mit Geschichten
zu verbinden. Die italienische Musik im
Programm gehdrt dabei ebenso zum
Profil wie die Verbundenheit mit dem
Aargau. Hinter dem Sender steht die Al
Media GmbH an der Hauptstrasse 7 in
Brugg.

€in Begleiter vom Morgen
bis in die Nacht

Radio wird oft ganz selbstverstandlich
Teil des Tages: beim ersten Kaffee,
im Auto, wahrend der Arbeit oder am
Abend zu Hause. Radio Al gestaltet sein
Angebot fur diese unterschiedlichen
Horsituationen. Das rund um die Uhr
ausgestrahlte Programm reicht vom
musikalischen Start in den Morgen Uber
die Begleitung wahrend der Arbeitszeit
bis zu Klangen fur den Feierabend und
die Nacht.

Neben der Musik gehoren regionale
Informationen, unterhaltende Beitrage
sowie regelmassige  Wetter- und
Verkehrsmeldungen zum Angebot. Ob
die Fahrt durch den Aargau ansteht oder
das Wochenende geplant wird: Solche
Hinweise schaffen einen direkten Bezug
zum Alltag der Hoérerinnen und Horer.

Interviews erganzen das Programm um
Stimmen und Perspektiven.

Eine Plattform fir regionale
Unternehmen

Die Verbindung zur Region pragt auch
das Werbeangebot. Radio Al bietet
Unternehmen die Madglichkeit, ihre
Angebote mit Radiowerbung bekannt zu
machen. Neben einzelnen Werbespots
stehen das Sponsoring von Sendungen
und die Unterstitzung bestimmter
Rubriken zur Auswahl. Damit kénnen
beispielsweise Dienstleistungsbetriebe,
Geschafte, Gastronomieunternehmen
oder Veranstalter ihre Botschaften im
Programm platzieren.

Auf Wunsch Ubernimmt Radio Al auch
die Produktion der Audiowerbung. lJe
nach Bedarf reicht das Angebot von der
Aufnahme eines bereits vorhandenen
Textes bis zur Entwicklung eines
vollstandigen Spots. Dazu gehoren die
Texterstellung oder Textoptimierung,
passende Sprecherstimmen, Musik und
individuelles Sounddesign. So erhalten
auch Unternehmen, die bisher wenig
Erfahrung mit Radiowerbung haben,
UnterstUtzung bei der akustischen
Umsetzung ihres Auftritts.

Empfangbar ist Radio Al Uber DAB+
im Sendegebiet Aarau-Olten und als
Webstream Uber die eigene Website.
Damit l3sst sich das Programm sowohl
am Radio als auch Uber internetfahige
Gerdte verfolgen. Wer unterwegs ein
Stick Heimat hoéren mochte oder zu
Hause musikalische Abwechslung sucht,
findet bei Radio Al einen Sender mit
Aargauer Wurzeln und einem vielfaltigen
Klang.

www.radioal.ch

MUSIK, DIE '\
2 ‘V_ERB!N_E'{; ..
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Feldstrasse 6
4663 Aarburg

PhysiOrt GmbH
auf Google und SKB (216 Rezensionen)

-?

Hallo. Ich habe alle 9 Therapiesitzungen bei PhysioOrt in Aarburg gemacht
und eine sehr gute, professionelle Physiotherapeutin gefunden. Ich habe
keine Ruckenschmerzen mehr. Auf jeden Fall ist es ein ausgezeichnetes Team
von Physiotherapeuten. Ich kann es allen empfehlen Vielen Dank, Reka

Nicola |



Die beste Musik aus der Region - fir die Region.

Immer fiir euch da Musik. Aargau. Radio Al.
0Ob auf dem Weg zur Arbeit, im Biro

oder zu Hause - Radio A1 begleitet

euch mit Musik, Unterhaltung,

Wetter und Verkehr

aus der Region.
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Ihr Profi fiir Traumgarten &
Naturpools in Stetten AG

[ 1 - T T T T
Ihr Garten, Ihr Pool, Ihr Riickzugsort - bei
ZEBRA AG GARTEN & POOL setzen wir lhre ZEBRA DER PROF'
personlichen Vorstellungen in die Tat um. GARTEN & POOL

Im Stetterfeld 4 - 5608 Stetten - 056 496 07 07 - info@zebragartenbau.ch - zebragartenbau.ch

—

LOKAL FINDEN.
NATIONAL WACHSEN.

*-HELP.CH

Firmendaten. News. KI.

Mehr SIChtbaerlt :
mit Kl Booster

Fur Eintrage, News und Events

Regional. Mit KI. Schweizer
III National. | Fur mehr @ Qualitat. Online
] Digital starker Reichweite seit 1996.

H Eintrage News Events
Kl Booster fiir Ihr Kl Booster News Events wirksam
Firmenprofil sichtbar machen

© Mehr Sichtbarkeit in © Medienmitteilungen gezielt © Veranstaltungen online
Suchmaschinen und KI-Systemen publizieren promoten
© Strukturierte Unternehmens- © Présenz auf Swiss-Press.com & Mehr Reichweite fir Vortrage,
daten und Zusatzinformationen und im HELP-Netzwerk Messen und Events
© Zusétzliche Signale, Links und © Mit Link, Deep-Links, Keywords © Ideal fiir Unternehmen, Verbande
bessere Auffindbarkeit und Bildern und Organisationen
& Event

News

Ihr Unternehmen } - 1= @
PO e
) G|
ab CHF 449 / Jahr ab CHF 250 / Meldung

Q
g E
e Jetzt Sichtbarkeit steigern —
[=]

www.help.ch | www.ki-booster.swiss

Ein Angebot der HELP Media AG




Ihre Praxis fiir moderne Physiotherapie

Individuell und
vielseitig Seit 1990

PhysiOrt GmbH steht fiir moderne, ganzheitliche
Physiotherapie mit individueller Betreuung und persénlicher
Atmosphére. Das erfahrene Team begleitet Patientinnen
und Patienten bei Schmerzen, Bewegungseinschrankungen,

Verletzungen und wahrend der Rehabilitation.

‘F'/‘_

B&P Baupart Baumann &
Partner steht fir hochwertige
Wand- und Bodenbelage fiir
Innen- und Aussenbereiche.
Das Familienunternehmen
verbindet langjéhrige Erfahrung
mit persénlicher Beratung und
individuellen Lésungen fir
private, gewerbliche und 6ffen-
tliche BauprojekteGebaude.

Muhenstrasse 11

B & P ' 5036 Oberentfelden
BauPart Baumann & Partner 079 467 95 24

Feldstrasse 6

E . 4663 Aarburg

062 7913100
Hanczik. janos@gmail.com
www.physiort.ch

Wand - und Bodenbelige info@baupartbaumann.ch
WWW.baupartbaumann.ch

Postweg 5, 4665 Oftringen
www.handwerk-tinz.ch

0795651045

INZ [ e -\ BUSEC

SECURITY
Willkommen bei Handwerk-Tinz

mit meinem Motto: ,kreative Ideen - K

handwerklich umsetzen” E T E > s
habe ich mir zur Aufgabe gemacht 1 a S I c h e r h e I t J
Ihre Projekte, Ideen und Wiinsche 1 |

mit handwerklichem Geschick in : = E EI' d i e Vo r O rt ste ht n

die Realitdt umzusetzen. Ich

freue mich lhnen mit meinem
Fachwissen aus den Berufen

Schreiner, Bootbauer und Polsterer BUSEC Security steht fiir professionelle Sicherheitsdienstleistungen
2zur Seite zu stehen. g : mit Fokus auf zuverldssige Présenz, Diskretion und klare Ablaufe. 076 296 94 66
Schauen Sie sich auf meiner Seite : N ] Das Unternehmen bietet Objektschutz, Baustelleniiberwachung, info@busec.ch
um und lassen Sie sich inspirieren. 5 g Club- und Veranstaltungsschutz sowie Personenschutz an. www.busec.ch

Schénewerdstrasse 18
5036 Oberentfelden




Find your purpose, create your way.

Coachingzentrum — Ihr Swiss Coaching Hub
fur Coaching, betriebliches Mentoring, Resilienztraining und Supervision

m) anerkannte Aus- und Weiterbildungen zu betriebl. Mentoring, Coaching, Resilienz & Supervision
=) Seminare und Foren zu Personlichkeitsentwicklung, Teamcoaching, Coaching & Mental Health
m) Corporate Trainings mit Workshops zu Fiihrungsentwicklung, Kommunikation & Resilienz

=) individuelle Einzel-, Team- oder Fiihrungscoachings

m) Raumvermietungen fiir Workshops, Seminare oder Kurse fiir bis zu 72 Personen

v/ seit 25 Jahren erfolgreich am Markt

v/ an 5 Standorten in der Deutschschweiz

v/ unsere Abschliisse sind eidgendssisch und international anerkannt
v/ seit 2010 eduQua-zertifiziert

v/ grésstmégliche Flexibilitédt dank modularem Ausbildungssystem

L}
255..C 2.
® & W Co3chingzentium [=]

CZ0O Coachingzentrum Olten GmbH, Konradstrasse 30, 4600 Olten | 062 926 43 93 |  info@coachingzentrum.ch

hauspflege-herzog.ch

0798250123
Waldstrasse 5
5222 Umiken

Frohlich Reinigung GmbH

Ihrem zuverlassigen Partner fur
eine grundliche und professionelle
Reinigung.

Unser junges und dynamisches
Team setzt auf frische Ideen,
kombiniert mit einem hohen Mass
an Engagement, um sicherzustellen,
dass lhre Rdumlichkeiten stets in
makellosem Zustand erstrahlen.

FROHLICH
s REINIGUNG

Gislifluestrasse 37, 5033 Buchs
www.froehlich-reinigung.ch

079 173 80 69




Villnacherstrasse 2
5222 Umiken

0763185950

www.rahelroth.com

STEINEREI & SEELENKLANG
Rahel Roth

...mein Wirken...

Ich begleite Menschen mit
energetischen Heilmethoden,
therischen Olen und Heilsteinen.

In meiner Arbeit verbinden sich
feinstoffliche Energie, Naturwissen
und Erfahrung zu klaren, achtsamen
Begleitungen - in Sitzungen,
Ritualen, Meditationen und im Alltag.

Hier findest Du Raum fur Klarung,
Ausrichtung und nattirliche Impulse,
die Dich auf Deinem eigenen Weg
unterstutzen.

Coaching...

hinschauen - sortieren - hinterfragen -
entscheiden - handeln

Manchmal will ich entscheiden.

Manchmal will ich planen.

Manchmal stecke ich fest.

Manchmal will ich eine zweite Meinung hoéren.

Und manchmal will ich einfach

laut denken kénnen -

mit jemandem, der mir zuhdrt, mir widerspricht
und mich ermutigt.

.. mit mir.

Beat Troller
Aavorstadt 33
5600 Lenzburg

unme.ch | 079 771 65 39 | troller@unme.ch

Wir bieten Ihnen Service auf
hochstem Niveau in Sachen
Bodenverlegung- und Sanierung,
Sockelleisten sowie Platten.

Unsere exakte Arbeit macht uns
unverwechselbar. Wir freuen uns darauf,
Ihre Vorstellungen und Wiinsche perfekt
umzusetzen. Durch unsere Unterstiitzung
im Planungsprozess und der genauen
Ausfiihrung, wird Ihr Zuhause oder Ihr
Gewerbe perfekt in Szene gesetzt.

Bereit fiir Ihr neues Projekt?
Kontaktieren Sie uns!

lovricparkett

aus Oftringen

Séliblickstrasse 23 - 4665 Oftringen
www.lovricparkett.ch

0791957510

Unsere Passion ist es, dass jeder Sammler- wie auch Schiitze die passende Waffe hat.

Waffenhandel Pliss ist ein Fachgeschaft und Online-Shop, das sich an Sportschutzen,
Sammler und Jager richtet. Das Sortiment umfasst Sport- und Sammlerwaffen,

Munition, Zubehér sowie Beschaffungsartikel.

Zimmereiweg 7
4665 Oftringen
079 264 65 34

www.waffenhandel-pluess.ch

Waffenhandel Pliiss

A S )




Industriestrasse 14 - 4600 Olten - 0622129012 - www.amigos-maler.ch

Amigos Maler bietet professionelle

Malerarbeiten fir dein Projekt an. Mit kréftigen
Farben, saubere Linien und perfekte Ausfiihrung
geben wir deinem Zuhause den Wert, den es verdient.

AMIGOS MALERI

KOMPETENZ VERBINDET

Unser ausgewiesenes Restauratorenteam
deckt samtliche Bereiche rund um
Restaurierung, Reparatur, Konservierung
und Auffrischung von Mébelstiicken

aller Stilrichtungen von A -Z ab, ob

Holz- oder historische Oberfldchen,
Gebdudeinnenausbauten oder
Raumausstattungen.

mederost

Kompelenrz in Mbeliestauiakon & Lackierung —

\

W

\Von klein bis gross
Von alt bis neu

Boningerstrasse 21
4600 Olten

062 7914150

www.niederoestag.ch

%]ryﬁite

Technische Gebdudetrocknung

Grossroum Ziirich | Aorou | Solothurn

Wir lussen Sie nicht
im Wasser stehen.

Wasserschaden

Wir koordinieren alle Schritte, dokumentieren
transparent und stellen sicher, dass Ihr Gebaude
wieder trocken und geschiitzt ist.

Leckortung

Mit prazisen Messverfahren und Erfahrung aus
unzahligen Einsatzen spuren wir selbst kleinste
Undichtigkeiten zuverlassig auf.

Wasserschaden?
Wir iibernehmen
die komplette

Baukoordination.

Bautrocknung

Unsere Trocknungssysteme reduzieren Feuchtigkeit
im Bau und nach Wasserschaden effizient — ideal
fur Bauunternehmen, Verwaltungen und
Eigentiimer.

drysite.ch | info@drysite.ch | 062 891 01 08




Die Saubertrainer-Academy trainiert Ihre Unternehmung im Bereich
Reinigung, Hauswartung und Facility Services. Sie sind perfekt auf
Ihre Bediirfnisse ausgerichtet. Fundiertes, erprobtes Fachwissen
geben wir an Sie und lhre Belegschaft weiter. Mit unseren
individuellen Trainingspaketen begleiten wir Sie zur Héchstform.

Industriestrasse 12 - 4612 Wangen b. Olten - www.saubertrainer.ch

Saubertrainer
Academy

Info@saubertrainer.ch

herzlich Willkommen bei der Nr. 1

R E/ M Ax in der Immobilienvermittlung!

Immobilien in Zofingen Mit RE/MAX Immobilien Zofingen bequem und schnell
verkaufen. Aus Erfahrung wissen wir: Jede Immobilie ist

einzigartig und verdient beim Verkauf persénliche
und individuelle Betreuung.

062 752 50 20
www.remax.ch/de/ib/zofingen
Vordere Hauptgasse 36 - 4800 Zofingen

Treuhand & Steuerberatung in Zofingen
Effizient, personlich und zuverlassig

Ihre Bediirfnisse. Unsere Losungen.
Suchen Sie nach einem Treuhander in der
Schweiz, der mit Ihren persénlichen
Uberzeugungen und Werten iibereinstimmt?

Zofingen Treuhand AG bietet Ihnen
massgeschneiderte Treuhanddienstleistungen

wie digitale Buchhaltung, Lohnbuchhaltung und
Steuerberatung fir KMUs. Mit unserer Kombination
aus personlicher Betreuung und digitaler Effizienz
entlasten wir Sie bei administrativen Aufgaben
und optimieren lhre Finanzprozesse.

3 \‘\. 7 Oﬁn g en Tr euh an d AG Kirchplatz 4 - 4800 Zofingen

‘ N L www.zofingen-treuhand.ch
Zuverlassig. Personlich. Vertrauensvoll.

s 062 745 70 30

Ihr Partner fiir Lukarnen und
Holzbau fiir Lenzburg & Umgebung

In unserem Unternehmen fiir Lukarnen-

und Holzbau legen wir gréssten Wert
darauf, individuell und persénlich auf Ihre
Anliegen und Wiinsche einzugehen.

Bei dem Unternehmen fiir Zimmerei-

und Holzbauarbeiten Lukarnen- und
Holzbau Greber GmbH stehen Sie als
Kundinnen und Kunden mit Ihren
Bediirfnissen im Zentrum unseres Schaffens.

Alter Ziirichweg 35t - 5702 Niederlenz - 0628915280 - www.lukarnen.ch
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"ﬂg;"sm}l)"i" Moderne Haustechnik

fur |hr Zuhause.

WWW. dghaustechnlk ch

Sanitar, Heizung, Badumbau, Wérmepumpen
und moderne Gebé&udetechnik aus einer Hand.

076 3405035

' LINDER

Blumen in Aarau

Blumen, Pflanzen und
Floristik in Aarau und Region

Blumen bereichern besondere

Momente. Mitten in Aarau, direkt am
Bahnhofsplatz, gestalten wir individuelle
Blumenkreationen, Pflanzenarrangements
und floristische Besonderheiten fir jeden
Anlass. Entdecken Sie unser Angebot

im Fachgeschéft oder bequem im

Onlineshop.
=l
[=]¢=

[=]

Bahnhofplatz 1
5000 Aarau

062 822 20 64

www.linderblumen.ch

[=] ey [m]
Kreativitat aus IE
Leidenschaft =]R

Als kleine, inhabergefihrte Agentur bieten
wir diverse Dienstleistungen im Bereich
Grafik, Webdesign, Hosting, Digitaldruck

und Trauerdrucksachen fur KMUs und
Privatpersonen an. Der persénliche
Kontakt und die langjahrige Betreuung
unserer Kunden ist das, was uns

seit Uber 25 Jahren definiert.

innovs

Florastrasse 10
5000 Aarau

062 825 11 55

www.innov8.ch

Suchen Sie einen zuverlassigen Partner
flr Malerarbeiten? Marti Maler steht fir
Qualitat, Prazision und pinktliche
Fertigstellung. Ob Renovationen oder
Innen- und Aussenbereiche - ich bringen
Farbe in Ihre Raume.

Ihre Vision WYV§ Meine Passion

Marti | Maler

g rd %
{ & —
i & i
L. & | N 4 ¥ y
Mattriitistrasse 8 ~ sl @ — v
5442 Fislisbach Y [ > .
0763885082 © A . ————
www.marti-maler.ch o = (_«w -
- —# S \ —e=




RAIFFEISEN

Fiir starke Unternehmen.
Und jene, die es bleiben wollen.

Von Finanzierung bis Wachstum: Wir stehen unseren Firmenkunden als
verlasslicher Partner zur Seite. Mit personlicher Beratung und fundiertem
Know-how unterstiitzen wir Sie in allen unternehmerischen Fragen.

» Tauschen Sie sich mit uns aus — an unseren Events vor Ort.

lhre Raiffeisenbank

Wohlbefinden beginnt mit einer
ganzheitlichen Gesundheit

Flr mich bedeutet Schénheit Individualitat ohne Grenzen.

Meine Philosophie ist die ganzheitliche Kosmetik — weil wahre
Schénheit von innen kommt und unter der Haut beginnt.

Rebecca Brotschi Ganzheitliche Kosmetik entfaltet deine
wahre Schénheit und hilft dir bei der ganz persénlich
auf dich abgestimmten Pflegeroutine.

mss

Wand fiir Wand, GIPSER MORINA +STEINER} Aus Aarau Rohr,
sauber gemacht. schweizweit im Einsatz.

Unser oberstes Ziel ist die
Kundenzufriedenheit. Auch in Zukunft
setzen wir auf eine gleichbleibend
hohe Qualitit unserer Arbeit.

Reden wir Uber Ihr Projekt.

Gipser- und Trockenbauarbeiten aus
Aarau Rohr, schweizweit im Einsatz.

Von der Beratung Uber die Planung bis
zur letzten Glattung - aus einer Hand,
termingerecht und ohne Uberraschungen.

Rigistrasse 1c - 5032 Aarau - 079 102 82 40 - www.gipsermorinasteiner.ch




;,. malerservice-haendel.ch

MALERSERVICE 9 Wohngefiihl
~ Christian Handel ! mit Farben
‘ verandern

Ihr kompetenter Partner
im Bereich Malerarbeiten.
Bei uns stehen die
Kunden im Mittelpunkt.
Wir betreuen Sie von
der Angebotsphase bis
hin zum Abschluss der
Arbeiten. Haben Sie
besondere Winsche?
Kontaktieren Sie
uns, wir beraten Sie
gerne kompetent und
unkompliziert.

Pulverhausweg 14
5033 Buchs

076 287 24 10

BOLLIGER

Ihr Fachgeschaft fur
Video-, TV-, HiFi- und
Studio-Anlagen.

Uberzeugen Sie sich auf unseren Seiten
selber von unserem Angebot und unseren
Qualifikationen...

...oder besuchen Sie uns doch gleich

in unseren modern gestalteten
Verkaufsraumen an der Buchserstrasse

30 in Aarau. Wir bieten Ihnen eine
Komplettlbésung fur Ihr zu Hause an.

Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Buchserstrasse 30 - 5000 Aarau - 062 822 78 25 - www.radiobolliger.ch

PRAXIS FUR PERSONLICHKEITSENTWICKLUNG
RENATA VON FELTEN

Ein stressiger Alltag, schnelle
Verdanderungen mit beruflichen und
privaten Herausforderungen, belastende
Erfahrungen machen es uns oft schwer
das Gleichgewicht zu finden oder es zu
erhalten. Verschiedene Methoden und
Techniken kénnen uns dabei helfen uns
selbst zu helfen. Indem wir uns selbst
erforschen und beobachten verandern
wir unsere Wahrnehmungen. Sie
ermadglichen es uns so gereifter und
gliicklicher voran zu schreiten.Finden

Sie lhre innere Starke und Zufriedenheit
wieder. Gerne begleite ich Sie!

Graben 28 - 5000 Aarau - 062 827 33 50 - www.camt.ch

Aarauerstrasse 98a

5200 Brugg
2 GLORIA LIYIEYE]
Ihr Schwimmbad Spezialist www.gloria-pool.com

Ihr eigener Pool der Traum wird wahr!

Ob Relax-0ase oder Sportparadies - bei uns sind Sie genau richtig!
Mit Giber 48 Jahren Erfahrung im Poolbau bringen wir Ihre Winsche
in Perfektion zum Schwimmen. Wir bieten Schwimmbecken

in jeder Grof3e, aus verschiedenen Materialien und mit

individueller Ausstattung - massgeschneidert fur Sie!

Lassen Sie uns gemeinsam lhren Traum-Pool verwirklichen!




«versorgt» werden kann. Gute Betreuung
bedeutet, Veranderungen wahrzunehmen,
das Verhalten aufmerksam zu beobachten
und im richtigen Moment angemessen zu

Diese Haltung grundet auf einer einfachen

=& Warum personliche Tierbetreuung
s~ mehr ist als Versorgung
é i Priska Baumgartner von Speedy-Service Baumgartner
~ | &Fritzsche Uiber das Vertrauen auf vier Pfoten.
reagieren.

Wenn  Menschen verreisen oder
voriibergehend nicht zuhause sein
konnen, geben sie weit mehr als
einen Auftrag ab: Sie vertrauen ihr Tier
und oft auch ihr Zuhause einer anderen
Person an. Fiir Speedy-Service bedeutet
gute Betreuung deshalb nicht, Futter
hinzustellen und kurz nach dem Rechten zu
sehen. Entscheidend sind Aufmerksamkeit,
€rfahrung und die Gewissheit, dass jemand
Verantwortung ubernimmt, wenn etwas
anders ist als sonst.

Jedes Tier braucht
eine individuelle Betreuung

Das Herzstuck von Speedy-Service ist die
personliche und zuverladssige Betreuung
von Tieren und ihrem Zuhause wahrend
der Abwesenheit der Besitzer. Dabei
stehen nicht standardisierte Abldufe im
Mittelpunkt, sondern der einzelne Charakter,
die Gewohnheiten und die Bedurfnisse
des jeweiligen Tieres. Ein Tier ist kein
Gegenstand, der nach einer Checkliste

Erfahrung: Vertrauen entsteht nicht durch
Worte, sondern durchviele kleine, zuverlassig
eingehaltene Versprechen. Wer ein Tier und
ein fremdes Zuhause betreut, Ubernimmt
eine sehr personliche Verantwortung.
FUr Speedy-Service sind Zuverlassigkeit,
Ehrlichkeit, Respekt und ein personlicher
Umgang daher keine Werbeversprechen,
sondern Grundlage der taglichen Arbeit.

Nicht nur auf Preis
und Verfiigbarkeit achten

Bei der Wahl einer Betreuungsperson
empfiehlt Speedy-Service, nicht
ausschliesslich auf Preis oder Verfugbarkeit
zu achten. Wesentlich ist, ob die Person zum
Tier passt, zuverlassig ist und auch in einer
unerwarteten Situation richtig reagieren
kann. Ein personlicher Kennenlerntermin
vor dem ersten Auftrag hilft, Vertrauen und
Sympathie aufzubauen. Gleichzeitig zeigt
sich dabei, ob die Betreuungsperson den
Charakter und die individuellen BedUrfnisse
des Tieres wirklich versteht.

Wie wichtig diese Aufmerksamkeit ist,
zeigt ein Fall aus der Praxis: Wahrend der
Abwesenheit der Besitzer veranderte
sich das Verhalten eines Tieres. Anstatt

nur den Ublichen Ablauf abzuarbeiten,
bemerkte das Team die Auffalligkeit,
informierte die Besitzer und organisierte die
weiteren Schritte in Abstimmung mit einer
Tierarztpraxis. Die zentrale Erkenntnis: Gute
Tierbetreuung besteht nicht allein darin,
einen Auftrag zu erledigen. Sie bedeutet,
Verantwortung zu Ubernehmen und dann
zu handeln, wenn es darauf ankommt.

Mitdenken - fiir das Tier und das Zuhause

Viele Tierhalter mdchten nicht nur wissen,
dass ihr Tier versorgt ist. Sie mochten mit
einem guten Gefuhl wegfahren kénnen.
Deshalb werden wichtige Beobachtungen
und Veranderungen transparent
kommuniziert. Auch Fragen, die nicht
ausdrucklich gestellt werden, verdienen
Beachtung, wenn sie fUr das Wohl des Tieres
oder fUr das Zuhause relevant sind.

Dieses Mitdenken geht Uber den Wortlaut
eines Auftrags hinaus. Wenn beim Tier etwas
anders wirkt, wird genauer hingeschaut. Und
auch rund um das Haus achtet das Team auf
Auffalligkeiten, die wahrend der Abwesenheit
der Besitzer wichtig sein kdnnten. So entsteht
eine Betreuung, in der sich Kunden nicht als
Auftraggeber, sondern als Menschen mit
individuellen Bedurfnissen wahrgenommen
fUhlen. Einige Kundinnen und Kunden
werden auf diese Weise seit vielen Jahren,
teilweise seit Jahrzehnten, begleitet.

Sollte einmal etwas nicht wie erwartet
laufen, stehen Zuhoren, Transparenz und
eine konkrete Losung im Vordergrund.
Nicht alles 3sst sich in einem personlichen
Dienstleistungsbereich vollstandig
vorhersehen. Entscheidend ist, offen zu
erklaren, was passiert ist, Verantwortung zu
Ubernehmen und das Vertrauen durch ein
verlassliches Handeln wiederherzustellen.

Digitale Hilfsmittel unterstiitzen
- personliche Nahe bleibt entscheidend

GPS-Tracker, Kameras, digitale Kommunikation
sowie elektronische  Informationen  zu
Medikamenten oder FuUtterung kénnen
Tierhaltern  zusatzliche  Sicherheit  geben.
Sie erleichtern die Koordination und helfen
beispielsweise dabei, ein entlaufenes Tier
schneller wiederzufinden. Doch Technik kann
die perstnliche Betreuung nicht ersetzen.
Eine Kamera kann zeigen, dass eine Katze
im Wohnzimmer sitzt; sie kann jedoch nicht
in gleicher Weise einschatzen, ob sich das
Verhalten des Tieres verandert hat. Erfahrung,
Beobachtung und  Einfuhlungsvermoégen
bleiben deshalb unverzichtbar.

In den kommenden Jahren wird sich
die Tierbetreuung voraussichtlich weiter
professionalisieren und zugleich digitaler
werden. Kunden werden mehr Information,
schnellere Kommunikation und transparente
Abldufe erwarten. Umso wichtiger wird die
Verbindung aus sinnvoll eingesetzter Technik
und einer vertrauensvollen, personlichen
Beziehung. Speedy-Service sieht die Zukunft
deshalb in einer Betreuung, bei der Tierhalter
ihr Zuhause und ihre Tiere auch wahrend
ihrer Abwesenheit mit einem wirklich guten
Gefuhlin die Hande anderer Menschen geben
kénnen - auf Augenhdhe, mit transparenten
Preisen und Leistungen sowie mit Respekt
fUr die Eigenheiten jedes einzelnen Tieres.
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~ Promenadestrasse 6
5330 Bad Zurzach

ALLES, WAS GESUNDHEIT WEITERBRINGT

AcuMax Med AG
auf Google und SKB (855 Rezensionen)

Sehr abwechslungsreicher, kurzweiliger Workshop. Trotz 4 Tagen, war es
jeden Tag spannend und die Referent_innen alle voller Energie und tollem
Input! Vielen Dank fur diese wundervolle Workshop-Reihe. Auferdem eine
grof3en Dank an Dr. Gunda Slomka fUr die hervorragende Moderation

Isabella B.G.




Grosszelgstrasse 24 - 5436 Wirenlos
0800 867 228 - info@gueller.ch
www.gueller.ch

sSWizzonic ‘

"/ teamblue

Ihr Partner seit 1963.

Alles fur lhren %
Online-Auftritt.

Domain, Hosting, WordPress
und E-Mail - einfach aus

Die Giiller Bausysteme AG
steht seit 1963 fir Qualitat
und Erfahrung. Dabei
bieten wir eine grosse
Auswahl an Tiiren, Toren
und Trennwanden fir
private und gewerbliche

Gebéude. einer Hand.
& o Zuverlassig und sicher <
é GULLER o Einfach und flexibel
v s rUrr MIT SICHERHEIT VOM PROFI o Schweizer Support . -

1963-2023 / WIR FEIERN MIT IHNEN 50 JAHRE

@ = R

Domains Webhosting mit Ki Online Compliance = E-Mail
G R A F lhre Wunschdomain Leistungsstarke und Datenschutzkonforme Zuverlassige E-Mail-
immobilien ag schnellund einfach sichere Hosting-Pakete Lésungen fir lhre Lésungen fir lhre
registrieren. fiir Ihre Webseite. Online-Prasenz Kommunikation.

lhre .ch-Domain thre Idee.
mit Webseite und Kl-Tool.

Graf ImmOblllen AG Reglonal stark. Mit WordPress, Al Site Assistant, 3x E-Mail,
SSL, DNS/DNSSEC und Premium Support.

Graf Immobilien AG ist ein regional verankertes Immobilienunternehmen mit langjéhriger
Erfahrung und fundierten Marktkenntnissen, insbesondere in der Region Baden. Das Angebot entdecken —
Unternehmen ist auf die professionelle Bewirtschaftung von Miet- und Stockwerkeigen-

tumsliegenschaften spezialisiert und betreut sowohl Wohn- als auch Gewerbeobjekte.

e L : . *Bitte beachten Sie die jeweiligen
Sizin Z'Lj'rICh' ICANN www.swizzonic.ch Angebotsbedingungen auf unserer Webseite.
akkreditiert.

Schénaustrasse 59 - 5430 Wettingen - 056 210 36 37 - info@grafimmobilien.ch - www.grafimmobilien.ch




B EYELER
EINIGUNG
GMBH

Sauberkeit steht fur uns

an erster Stelle. Denn dies ist die
Grundvoraussetzung fur zufriedene
Kunden.

Ihr Ansprechpartner

in den Bereichen:

- Fensterreinigung

- Umzugs-/ Bau-/ Endreinigung

- Unterhaltsreinigung Privat/ Gewerbe

Q0 www.beyeler-reinigung.ch
QUAL’ TAT, Ballyweg 7

5505 Dottikon

DIE MAN SEHEN KANN. 0796983226

Klosterstrasse 40
5430 Wettingen

056 426 88 30

www.axmass.ch

AXMASS Schreinerei ist ein erfahrener Fachbetrieb fir

hochwertige Schreinerarbeiten, Innenausbau und indivi- q x s
duelle Holzlésungen. Das Unternehmen realisiert mass-
gefertigte Mdbel, Kiichen, Einbauschranke, Tiiren, Fenster, S C HREINEREI

Treppen sowie Wand- und Deckenverkleidungen.

Central Asia Group and Private Tours

A Central Asia tour with Kalpak Travel is a once-in-a-lifetime
journey through Kazakhstan, Kyrgyzstan, Tajikistan, Turkmenistan,
and Uzbekistan. From bustling modern cities to ancient Silk Road
capitals, you'll discover rich traditions, stunning landscapes, and
the legacies of nomadic tribes and civilizations—every moment
offering a deeper connection to Central Asia’s unique heritage.

Kalpak Travel GmbH
Ringstrasse 13

5415 Nussbaumen
078 657 27 01

kalpak-travel.com

Breites Sortiment fir den
Rohrleitungsbau, den Anlagenbau und die
Regenbeckenausristungund Trennwénden
fur private und gewerbliche Geb&ude.

Risistrasse 11b - 5312 Déttingen - 076 458 20 39 - info@raab-rohranlagenbau.com - www.raab-rohranlagenbau.com




SI” casa

Ihre Immobilie im richtigen Licht
Unser Massstab? Ihr Erfolg!

Vermarktung, Verkauf Ihrer Inmobilie:
‘ — - Wir begleiten Sie - von Mandatserteilung
Mehr erfahren S <3 bis hin zum Verkauf.

Vermietung:
Wir bringen Ihr Mietobjekt erfolgreich an
den Mann und die Frau.

Projektentwicklung:
Wir stehen Ihnen bei all Ihren Planen
kompetent zur Seite.

Immobilienbewertung:
Wir ermitteln fachmannisch, was lhre
Immobilie aktuell wert ist.

Fiir
jedes Dokument

Tagerhardstrasse 99, 5430 Wettingen
078 220 87 87 - www.si-casa.ch

a}l’navi

lhr Fahrenspezialist

die passende .

Swisscom Sign. by
Alle Signaturtypen fur:

Alltag und Business. S
®

Ihr Schweizer F3hrenspezialist
rund um das Mittelmeer und Nordsee!

Avimare & Alinavi GmbH ist ein Schweizer Spezialist fir
Fahrreisen und Fdhrbuchungen in Europa. Das Unternehmen
vermittelt Fahrverbindungen im Mittelmeer sowie in der
Nordsee und bietet Verbindungen zu zahlreichen
Destinationen wie Italien, Sardinien, Sizilien, Griechenland,
Albanien, Tunesien, Marokko, Spanien und weiteren Ldndern
an. Neben der persénlichen Beratung und Buchungsabwick-
lung steht auch eine Online-Buchungsplattform zur Verfiigung.

Entdecke, was du kannst




UMZUGSEXPRESS

Ihr professioneller Umzug in
der Schweiz - zum Festpreis

Das Unternehmen bietet
umfassende Dienstleistungen
fur Privat- und Geschéftskunden,
darunter Privatumzige,

Firmen- und BliroumzUige,
Mébel- und Spezialtransporte
sowie internationale Umzlige.

Pfadackerstrasse 9
8957 Spreitenbach

0795365953

www.umzugsexpress.ch

AL KERAMIK

SINANALJ

JAls Experten fur hochwertige Karamik-Boden- und Wandbeldge bringen wir Stil und
Funktionalitdt in Ihr Zuhause. Mit jahrelanger Erfahrung und einem Auge fir Details bieten
wir malRgeschneiderte Losungen, die perfekt zu lhren RGumen passen - von eleganten Ba-
dezimmern bis hin zu modernen Wohnbereichen. Unser Ziel ist es, Ihre Vision in die Realitat
umzusetzen und dabei héchsten Qualitatsstandards gerecht zu werden.”

Haldenstrasse 32 - 5415 Nussbaumen - 076 303 74 07 - www.al-keramik.ch

personlich. flexibel. kundenorientiert.

et L lE

il Wir lassen Sie nicht im Dunkeln
_ sitzen, sondern begleiten und
1 unterstitzen Sie in Ihrem
: i Projekt - von der Planung bis

zur Erleuchtung!

Haben Sie Fragen zu unseren
Fabrikstrasse 3 Produkten, Leistungen oder
5444 Kirnten unserem Unternehmen?

0564701805 Bitte z6gern Sie nicht, uns zu

www.rl-licht.ch kontaktieren!

30 Jahre Erfahrung

it .
in der Immobilienbranche h
Elisabetha Gojani - \ . H
Immebilienexpertin - . RN
3 -

QUARTETT IMMOBILIEN

wVertrauen ist die Grundlage fii
einen erfolgreichen Immobilienverkauf.*
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BEHANDLUNGSLIEGEN
Hachster Komlort
fiir beste Therapleerpebnisse.

AcuMax Med AG

o Promenadestrasse 6
5330 Bad Zurzach

%, o0s65117600
@ www.acumax.ch

Alles,was .-
Gesundheit #:
weiterbringt. =

Praxisbedarf - Medizintechnik -
Parsdnliche Beratung

v | @ (@ @;ff‘-éi_.

L

Elektromaobilitat

Uher Griisstes Persiinliche Beratung, Lieferung
10°'000 Artikel Weiterbildungs- Fachberstung und Service
Fir Praxis, Therapie  zentrum der Schwelz  vom Spezlallsten alles aus einer Hand
undd Reha = 500 Kursey/ Jahr

PHYSIKALISCHE THERAPIE ELEKTROMOBILITAT
Stosswelle, Laser, Ultraschall
Elektro, Infrarot u. v, m,

Rullatoren, Seniorenmabile,
E-Raller ur mehr.

AAACUMAX

ALLES. WAS GESUNDHEIT WEITERBRINGT

B P e
PILATES & TRAINING
Reformer, Zubshir
und Trainingskasungen,

|hr Spezialist fir

Praxisbedarf in der Schwelz.

Wir beraten Sie gerne persanlich!
acumax.ch

BESUCHEN SIE
UNSERE

AUSSTELLUNG

Wissen, das in der Praxis
der Linterschied macht,

* Filmproduktion
» Webdesign
* Grafik

* Fotografie
* Social Media
* 3D Visualisierungen

Wambisterstrasse 1a
5412 Gebenstorf

0562819018

www.avarelstudios.ch

AVAREL STUDIOS®

VEREINTE WERBEKOMPETENZEN
Dynamisch | Kompetent | Unkompliziert
Agentur fur Film, Foto, Web und Grafik
Deine Experten fir die Kunden-

und Mitarbeitergewinnung durch
Sichtbarkeit auf Social Media.

Das Unternehmen an lhrer Seite
; /,

Wir kiimmern uns um alles!

* Umaziige privat oder geschaftlich
* Rdumungen
* Entsorgung
* Lagerung
* Verpackungs-Service
* Umzugsreinigung
* Bau- und Biiroreinigung
- ¢ Fensterreinigung
* Teppich shampoonieren
* Hochdruckreinigung

Nehmen Sie unverbindlich Kontakt zu uns auf und
lassen Sie sich von unseren Profis beraten

Zera Transport
Schattengasse 5

5318 Mandach
info@zeratransport.ch

Zera Transport
Bahnhofstrasse 134
8957 Spreitenbach
056 290 20 27

www.zeratransport.ch

ZERAMm
o ()
T 5
ransportos
Umzug * Entsorgung ® Lagerung ® Reinigung

Tel. 056 290 20 27
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Gottlich
entspannen.

Erstklassiger Whirlpool-Service
in der ganzen Schweiz.

Egal, ob Reparatur
oder Wartung, lassen
Sie uns wissen, wie

wir helfen konnen. Whirlpool-Service in der ganzen Schweiz

Wir bieten schweizweit Reparaturen, Serice, Wartung
und Installation fur Ihren Whirlpool aller Marken
(auch in Deutschland).

Im Winkel 3
5420 Ehrendingen

www.spaservice.ch 078 322 49 99

Werbetechnik « Textildruck - Textilien

Zu den Leistungen zdhlen Grafik-/Druckprodukte wie Visitenkarten, Flyer, Aufkleber
und Schilder, Web- und Werbel6sungen sowie Back-office- und Eventorganisation.

Neugruenstrasse 6 - 5507 Mellingen -

0763986163 - www.lt-solutions.ch

Wir machen komplexe Themen verstandlich und
F @ K U S transparent. Gemeinsam analysieren wir Risiken und
Chancen - in Versicherungen, Vorsorge, Lebens-

P a rt ner und Pensionsplanung. Als unabhéngiger Partner
begleiten wir Sie in allen Bereichen, die Sie persénlich
056 619 7111 betreffen - direkt durch uns oder
www.fokus-partner.ch ausgewahlte Partner.

Schwimmbadstrasse 45
5430 Wettingen

Niemand

kann die Zukunft
vorhersagen,
aber wir konnen
sie gemeinsam
planen.

Seniorenbetreuung, Reinigung
& Hauswirtschaft in Baden und Region
0b Reinigungsarbeiten, hauswirtschaftliche Dienstleistungen

oder die Betreuung von Seniorinnen und Senioren: Wir tun f orum
alles dafur, dass Sie sich Zuhause wohlfuhlen hauswirtschaft

Stadtturmstrasse 10 - 5400 Baden - 056 210 42 41 - www.forumhauswirtschaft.ch



Weite Gasse 13 - 5400 Baden
0562211400 - schwanenapotheke.ch

Schwanen e

Apotheke

Einfach fur mich.

Medikamente und Therapien sollen fur
Sie so nutzbringend wie mdglich sein.
Dazu gehért unsere Unterstlitzung lhrer
Therapie. Sie haben Fragen? Informiert
zu sein ist die wichtigste Grundlage

fur die Therapietreue. Dann wird alles
einfacher. Wir werden Sie mit allen
unseren Hilfsmitteln unterstitzen, die
Therapie richtig einzuhalten. Damit Sie
den grossten Nutzen erzielen.

Wir gehen Ihren Weg - alternative
Therapien oder Schulmedizin.

Kérper verstehen.
Selbstregulation starken.

Ob Sie unter Stress, Schlafstérungen oder
Verspannungen leiden, sich rehabilitieren
méchten oder einfach bewusster mit Ihrem
Kérper umgehen wollen: Bei mir finden Sie
individuelle Einzelsitzungen, Kurse in kleinen
Gruppen und massgeschneiderte Programme
fur Unternehmen.

Praxis fur achtsame
Kérperwahrnehmung
von Jean-Claude Rubin in
Ehrendingen, im Herzen
des Kantons Aargau.

/4

Organic Moves

Organic Moves Methode
Freude an der Bewegung
Kérperbewusstsein Selbst-
und Fremdwahrnehmung
Lachen und Loslassen

O[0!
i

Ir
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www.organic-moves.ch

0799638498

Gipsstrasse 6
5420 Ehrendingen

lhre Sichercheit
unser Auftrag.

Unser Ziel ist es, Ihnen
beim Verwalten und
Verteilen Ihres Vermégens
zu helfen und Ihnen die
bestmdéglichen Ergebnisse
zu liefern.

Marzo Treuhand

bietet seit 2015
professionelle Treuhand-
Dienstleistungen f(ir
Privatpersonen und
Unternehmen an.

' MARZO TREUHAND

Ziircherstrasse 39
8953 Dietikon
www.marzotreuhand.ch

076 367 89 88

Qualitat installiert.

Die Peter Stritt AG ist Ihr Qualitats-Partner fiir

Sanitar-, Heizungs-, Spengler- und Solararbeiten.

Seit 1990 widmet sich die Unternehmung mit
: rund 25 Mitarbeitenden der Beratung, Planung,
gzlc’ggfgﬁ'l;‘mr @ Installation und Wartung von Haustechnik fiir
Private und Gewerbekunden.

Ahornweg 9
5504 Othmarsingen
062 896 00 55

www.peterstritt.ch
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coraycom

Sie haben ein Ziel.
Wir finden den Weg.
Nicht mehr und

nie weniger.

Die kompakte Werbeagentur mit Leidenschaft und E
Bodenhaftung fir innovative, massgeschneiderte
Kommunikationslésungen. Wir sind lhre

kreativen Mitstreiter auf dem Weg zu einer Badstrasse 9

einzigartigen Markenidentitdt und Kampagnen, die 5408 Ennetbaden
verkaufen. Wir kombinieren die Flexibilitét eines 056 204 00 85
kleinen Teams mit h6chstem professionellem Anspruch. www.coray.com

Landstrasse 85, Zentrumsplatz - 5430 Wettingen - www.blumenwerkstatt-vera.ch

blumen
werRstatt

056 426 0191

0b fréhlich bunt, schlicht und zart,
exotisch oder romantisch - wir werden

gerne fachfraulich und engagiert auf lhre
Winsche und Vorstellungen eingehen.

«Breathe with
Pilatus»

Nach dem grossen Erfolg der
ersten Ausgabe im letzten
Winter kehrt «Breathe with
Pilatus» ab Mitte Dezember
bis Ende April 2027 auf den
Pilatus zurtick. Nicht als

Wiederholung, sondern als
konsequente evolutionare
Weiterentwicklung, riickt
zusétzlich der legendéare
Drachenmythos des Pilatus
ins Zentrum der Inszenierung.

® Dezember bis April

Schlitteln und
Schneeschuhlaufen
Geniessen Sie in aller Stille
oder ganz rasant die

verschneiten Landschaften
am Pilatus.

[El

Fondue-Gondeln

Schweben Sie gemiitlich
durch die Winterlandschaft,
wahrend Sie ein kostliches
Kasefondue mit lhren
Liebsten geniessen.

@ Dezember bis Marz

Raclette a discrétion [EIEEIE

Gluschtiges und gemiitliches Bei-
sammensein auf der Krienseregg. &

® Dezember bis April

Tatarenhut Cpe M0
a discrétion LR Tty

Gemeinsam am Tisch grillieren ?i.:,;'? e
auf der Frakmiintegg.

® Dezember bis April

Geniessen Sie Luzerns
Klassiker hoch Uber der Stadt
im Restaurant Pilatus-Kulm.

® Januar bis April




o Wir sind Ihr Elektrokontrolleur
o - B o P P Bei uns erhalten Sie Top-Services aus einer

g Ziii) Hand - von der periodischen Kontrolle (ber die

Elekiro-Kontrollen cmbn Slcf{E(heltsb?ratung bis zur Qlltzschqtzanlage.

Wir Uberprtifen Ihre Elektroinstallationen auf

MAL WAS ANDERES -. . die Sicherheit! Von uns erhalten Sie auch den

gesetzlich verlangten Sicherheitsnachweis.

» Samtliche Malerarbeiten » Bulrorenovationen

Inhen ””F" aussen » Tapezier- ““_d 056 444 99 11 Sichere elektrische Installationen

(Renovationen, Umbau, Verputzarbeiten Bodenschersirooe 1. 5242 Bir Ihr Anspruch, unsere Welt.

Neubau) » Bodenbeschichtu ngen www.boppelektrokontrollen.ch Bopp Elektro-Kontrollen GmbH
» Wohnungsrenovation bei > Kleinere Auftrage

Mieterwechsel jeglicher Art

Limmatstrasse 1 - 8957 Spreitenbach - Telefon: 044 558 75 02
Mobil: 079 317 65 44 - info@maler-batur.ch

www.maler-batur.ch

Ihr Partner fir
Umzug und Transport

Von der Wartung bis zum Komplettumbau:
Ihr zuverldssiger Partner aus
dem Reusstal.

Sanitar, Heizung .
& Umbau aus einer Hand Sm E E
|

Hurti GmbH, Ihr Dienstleister rund

um die Themen Umzug, Transport,

Entsorgung und Lagerung. Wir sind

ein junges, dynamisches Team und

unser grofStes Ziel ist es fiir Sie alles

so unkompliziert wie maglich zu

gestalten. Wir vermieten Transporter

in unterschiedlichen GréBen fir

Umziige oder &hnliches. Fiir einen Im Langacker 21

.. . 5405 Dattwil
komfortableren Umzug kénnen Sie
bei uns auch Umzugshelfer buchen. 0562502020 E *
www.hurtigmbh.ch




NI 5155 M=EVERS
Movers THE PRIME MOVERS

Den Umzug gestalten

wir fur Sie stressfrei
und vor allem
erschwinglich.

Mehr erfahren

Der Konsumentenbund
empfiehlt:

i 3 A T o i AN ) -

D e r i n n OV G t i V St e Brunustrasse 186 - 8951 l;ahrweid - 043 93159 57 - www.swiss-movers.ch E I‘-

Willkomm
i Ojz-10 e Der Spezjaljst

en bej Pro Gr(in
fir Ihren Garten

[ ]
® Schnell und einfach f
der Schweiz @ sreimdenfocnangerros

® Transparente All-In-One-Gebiihr

Ersteinschatzung Kreditanfrage Entscheid & Auszahlung y .
s 250 Ooo -

Ihr Bezug

Pro Grun steht fur eine nachhaltige

Umsetzung von Gartenbau- und Umbauprojekten sowie
E=|:| +140°000 °* den Unterhalt bestehender Gartenanlagen. Wir stehen Ihnen dabei PRO

KAMUNO immer mit einer fachkundigen Beratung zur Seite. Mehr noch: einer ..

Bahnhofplatz 1, 6460 Altdorf | info@kamuno.ch | 041874 36 36 2l +60000 individuellen, projektspezifischen Beratung in unserer zuvorkommenden G RU N

Art ist die Basis fiir eine gute und langjahrige Zusammenarbeit. Ihr Gértner

Lenggenbachstrasse 3 - 8951 Fahrweid - 078 743 22 82 - www.progruen.ch
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Pflege zu Hause bedeutet nicht nur
fachgerechte Unterstiitzung, sondern vor
allem Zeit, Vertrauen und persénliche Nahe.
Marco Steiger, Inhaber und Geschaftsfihrer
der Spitex mit Begeisterung GmbH
sowie dipl. Pflegefachmann HF, erklart
im Interview, weshalb Hilfe friihzeitig
organisiert werden sollte, wie feste
Bezugspersonen Sicherheit schaffen und
warum Digitalisierung die menschliche
Zuwendung nie ersetzen darf.

Konsumentenbund: Herr Steiger, was ist
der Kern des Angebots von Spitex mit
Begeisterung?

Marco Steiger: Wirstehen furprofessionelle
Pflege und herzliche Betreuung. Unser
Ziel ist es, dass unsere Klientinnen und
Klienten trotz Einschrankungen maoglichst
selbstbestimmt leben kénnen. Wir bieten
individuelle Pflege und Betreuung zu
Hause in der Region Wohlen AG und
Umgebung. Dabei nehmen wir uns Zeit,
héren zu und richten die Unterstutzung
S0 aus, dass sie Sicherheit gibt und sich in

Menschliche Nahe zahlt genauso
viel wie medizinische Massnahmen

Marco Steiger von der Spitex mit Begeisterung GmbH
im Gesprach mit dem Konsumentenbund.

den Alltag der Menschen einfugt.

Konsumentenbund: Welches
Missverstandnis Uber Spitex begegnet
lhnen besonders haufig?

Marco Steiger: Viele Menschen denken,
Spitex sei nur fur altere Menschen. Das
stimmt nicht: Wir helfen Menschen jeden
Alters — auch bei der Haushaltsfuhrung.
€in grosser Fehler ist, dass Vviele
Betroffene oder Angehorige uns erst
kontaktieren, wenn es fast schon zu
spat ist. Eine frihzeitige Beratung schafft
Klarheit und kann helfen, Unterstitzung
rechtzeitig und ohne zusatzlichen Druck
ZU organisieren.

Konsumentenbund: Welche Haltung
pragt lhre Arbeit in der Pflege?

Marco Steiger: Ein wichtiger Moment war
die Erkenntnis, dass gute Pflege nur mit
Vertrauen funktioniert. FUr uns stehen die
Wurde des Menschen und der Respekt
vor seiner Lebensgeschichte immer im
Mittelpunkt. Unsere Arbeit beginnt deshalb
mit dem Zuhoéren: Wir mochten verstehen,
was jemand braucht, was ihm wichtig ist
und wie wir den Alltag so unterstitzen
kénnen, dass die Person sich zuhause
weiterhin gut aufgehoben fuhlt.

Konsumentenbund: Wann wird
Unterstiitzung zu Hause besonders oft
zu spat in Anspruch genommen?

Marco Steiger: Viele warten aus falschem
Stolz zu lange mit der Hilfe. Das fuhrt

oft zu Stlrzen oder zur Erschopfung
von Angehdrigen. Vermeiden lasst sich
das durch eine frihzeitige Beratung.
Unterstutzung anzunehmen ist keine
Schwache. Im Gegenteil: Sie kann dazu
beitragen, langer selbststandig und sicher
in der eigenen Wohnung zu leben.

Konsumentenbund: Kénnen Sie ein Beispiel
nennen, das den Wert personlicher Pflege
besonders deutlich macht?

Marco Steiger: Ein einsamer Klient
wollte nach einem Sturz zunachst keine
Hilfe annehmen. Durch einfUhlsames
Vorgehen, das seine Nahe- und
DistanzbedUrfnisse berucksichtigte,
sowie durch aktive Kommunikation
der Pflegefachpersonen konnte er
Vertrauen aufbauen, eine gute Adharenz
entwickeln und neuen Lebensmut
schopfen. Die wichtigste Lektion daraus:
Menschliche Nahe zahlt genauso viel wie
medizinische Massnahmen. Kontinuitat,
kongruente Wertschatzung und
Vertrauen kénnen den entscheidenden
Unterschied machen, wenn jemand sich
in einer schwierigen Lebenssituation
befindet.

Konsumentenbund: Welche zwei
Empfehlungen geben Sie Menschen, die
sich erstmals mit Spitex-Unterstitzung
befassen?

Marco Steiger:  Erstens:  FrUhzeitig
beraten lassen. Warten Sie nicht, bis ein
Notfall eintritt, sondern informieren Sie
sich frh genug Uber die Mdglichkeiten
der Spitex. So haben Sie Zeit, Angebote
zu vergleichen und herauszufinden,
welcher Anbieter zu Ihnen passt.
Entscheidungen in der Not zu treffen,
ist selten vorteilhaft. Zweitens: Hilfe
annehmen. UnterstUtzung zu Hause
bedeutet keine Schwache. Sie kann
helfen, langer selbststandig und sicher in
der eigenen Wohnung zu leben.

Konsumentenbund: Wie stellen Sie
sicher, dass die Betreuung wirklich zur
einzelnen Person passt?

Marco Steiger: Wir sind transparent,
horen aktiv zu und nehmen uns Zeit fur
die personlichen Bedurfnisse. Unsere
Pflege passen wir dem gewohnten
Tagesrhythmus der Klientinnen und
Klienten an und richten uns maoglichst
nach ihren Gewohnheiten. Personliche
Betreuung, feste Bezugspersonen
und eine enge Zusammenarbeit mit
Angehdrigen sowie weiteren Fachstellen
schaffendie Sicherheit, die viele Menschen
in einer Pflegesituation brauchen.

Konsumentenbund: Welche Chancen und
Risiken bringt die Digitalisierung fir die
ambulante Pflege?

Marco Steiger: Digitale Hilfsmittel konnen
viel Sicherheit bringen und administrative
Zeit sparen. Sie konnen Pflegekrafte von
BUroarbeit entlasten und dadurch mehr
Zeit fur die personliche Betreuung vor
Ort ermdglichen. Das Risiko besteht darin,
dass die menschliche Nahe verloren geht.
Digitalisierung soll die Pflege deshalb
sinnvoll unterstutzen, aber nie das
personliche Gesprach, das Zuhéren und
die Beziehung ersetzen.
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fAIIT P _EN FLAH_NE. N ~ Freiamterstrasse 5

5610 Wohlen

Alpenfahnen AG
auf Google und SKB (227 Rezensionen)

-?

Ganz tolle Firma und hat faire Preise. Herr von Arx hat mein defekter Fahnen
wieder geflickt und das so unkomplizert und spontan. Ich bin sehr zufrieden
und das ist in Zukunft mein Fahnenladen. KellerFahnen kann einpacken!!!!!

Kathi S.




Entdecken Sie mit uns die siiRe Welt des Baumstriezels

Der Striezelkénig steht fir originalen ungarischen Baumstriezel
und verbindet traditionelle Handwerkskunst mit hochwertigen
Zutaten und einer eigenen, sorgféltig entwickelten Rezeptur.
Das Unternehmen stellt die beliebten Baumstriezel frisch her
und bringt die ungarische Spezialitdt an Markte, Feste, Verans-
taltungen und mobile Verkaufsstande in der ganzen Schweiz.

Sonnenstrasse 2b
5621 Zufikon

076 608 63 99
info@striezelkoenig.ch
www.striezelkoenig.ch

Pflege mit Herz,
Kompetenz und
Vertrauen

Spitex mit Begeisterung GmbH
steht fir professionelle,
menschliche und individuelle
Pflege und Betreuung zu
Hause. Das Unternehmen
unterstitzt Menschen in

jeder Lebensphase und

bietet umfassende Spitex-
Dienstleistungen in der Region
Wohlen und Umgebung.

Kirchenrain 6
5610 Wohlen
056 556 44 01
marco.steiger@hin.ch

SPITEX MIT BEGEISTERUNG GMBH www.spitexmitbegeisterung.ch

«Das kann ich
nlemandem erzahlen.»

E
23k

Dariiber reden hilft

Uns schon. Wir sind immer fur Sie da.
Personlich, anonym und vertraulich.
Per Telefon, Chat oder Mail.

1EWo
Vielen Dank fiir Ihre Spende e \./;E
IBAN CH37 0900 0000 3001 4143 9 >
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JETZT
PROFITIEREN

Migrol Rabatte fur Konsumentenbund-
Mitglieder

MIGROL Heizdl MIGROL Tankrevision

CHF 1.- Rabatt pro 100 Liter CHF 100.- Rabatt

Coupon-Code «HLSKON26» Coupon-Code «TRSKON26» CUMULUS
MIGROL Holzpellets MIGROL Boilerentkalkung

CHF 1.- Rabatt pro 100 kg CHF 100.- Rabatt*

Coupon-Code «PLSKON26» Coupon-Code «<BESKON26»

Einfach den jeweiligen Coupon-Code bei Ihrer Bestellung angeben unter
www.migrol.ch oder unter @ 0800 222 555 (Gratisnummer].

Zusatzlich erhalten Sie als Privatkunde die beliebten Cumulus-Punkte.
Rabatte giltig bis 31.12.2026 fiir Mengen bis 9°000 Liter bzw. kg mit
Einzelablad. Nicht mit anderen Rabatten und Aktionen kumulierbar.
Jetzt Migrol App downloaden und von weiteren Angeboten profitieren!

*nicht in allen Kantonen verfiigbar - mehr Infos unter www.migrol.ch/boilerentkalkung

GORINI
Marketing

Architekten Ihres
digitalen Erfolgs.

Keine Experimente.

Nur bewsfirte Strategren
7ir den anspruchsvollen
Schweizer Markt:

GORINI Marketing

Im Rebhiigel 4

5445 Eggenwil, Aargau
056 534 88 59
info@gorini.ch

RE/MAX

Immobilien in Berikon

RE/MAX Immobilien in Berikon
steht fir professionelle und
personliche Dienstleistungen
rund um Immobilien. Das
Unternehmen unterstitzt
Eigentimer beim Verkauf,
bei der Vermarktung und
bei der Entwicklung von
Liegenschaften und begleitet
Immobilienprojekte von der
ersten Prifung
bis zur erfolgreichen
Vermarktung.

079 644 88 11
Bahnhofstrasse 4
8965 Berikon
www.remax.ch




Digitale Risiken verstehen.
KMU wirksam schutzen.

Digitale Prozesse,
neue Risiken —

Zeit fiir eine Absicherung,
die mithalten kann:
Bestens geschiitzt mit
der Cyber-Versicherung.

Mit personlicher Beratung durch Experten seit éiber 15 Jahren —
schnell, strukturiert und losungsorientiert.

Freidmterstrasse 5
5610 Wohlen

&
+41566199494 A LP EN FA HN E N

www.alpenfahnen.ch

Schweizer Qualitat seit 1999

Als einer der letzten Schweizer Fahnenhersteller
sind wir die Spezialisten fiir Beflaggung.

Mit unserem Sortiment von (iber 30°000 Artikeln
haben wir fiir jedes Projekt die richtige Lésung -
und wenn nicht, entwickeln wir sie.

Fahnen  Fahnenmasten « Systeme
FUNFLAG * Rollups « Werbebanner
Beratung ¢ Grafik * Produktion « Montage/Reparatur

Zugerstrasse 12
5620 Bremgarten

0566317181

www.blanke.ch

IKE automation GmbH entwickelt und
ert individuelle technische Lésungen in
den Bereichen Photovoltaik, Energie und
Automation. Das Unternehmen begleitet
Projekte von der Beratung und Planung
bis zur Installation und Inbetriebnahme.
Zum Angebot gehoren Photovoltaikanlagen
fur Schrag- und Flachdécher sowie
Fassaden, Batteriespeicher und
Losungen zur Optimierung des

Eigenverbrauchs.




APV 4
toner-recycling.ch

Umweltschutz durch Toner-Recycling

Fur alle originalen® leeren Tintenpatronen von Tintenstrahl-Druckern und
alle originalen* leeren Tonermodule von Laser-Druckern

* Bitte beachten Sie, dass wir ausschliesslich originale Toner- und Tintenpatronen sammeln. Wiederbefiillte,
regenerierte (remanufactured) oder kompatible Produkte kénnen leider nicht angenommen werden.

Gratis Abhol-Service in der ganzen Schweiz und
FUrstentum Liechtenstein ab
mindestens 15 Toner oder einer vollen Okobox

Ebenfalls ist der Bezug der Okobox (40 x 60 x 70cm) bei uns kostenlos.

Anmeldungen / Bestellungen nehmen wir gerne per Telefon,
E-Mail, Kontaktformular oder WhatsApp entgegen:

(ﬂ'ﬂ +4162 858 60 60 @ info@toner-recycling.ch
www.toner-recycling.ch B +4176 830 08 85

Toner-Recycling Schweiz GmbH / Parkstrasse 16a / CH-5012 Schénenwerd

Wir bieten Ihnen Facility Service
auf héchstem Niveau. Qualitat vor Quantitat

- persénlich und unkompliziert. Fachmaa
Facility Services — der Name ist Programm

- wir beschéftigen praxiserprobte und
gelernte Fachleute mit eidg. F3higkeitsausweis.

kursun-immobilien.ch
5620 Bremgarten

0764133928

Immobilienmakler im Aargau und in Zlrich

KU RS U N - Ihre Immobilie erfolgreich verkaufen

Wir bringen Angebot und Nachfrage prézise zusammen
IMMOBILIEN - mit System, Weitblick und regionaler Marktkenntnis.




oequitex.

Liquiditat far KMU -
schnell, einfach, fair.

[
b7
'

@ Schnelle Liquiditat = Einfache Plattform
Happy Windel Auszahlung innert 24-72 Stunden 1009% digital und intuitiv
‘S I sl Kantonsstrasse 58
[BIEE] 24 Liebevoll & personlich Kartore iR
+# Schneller Service . " . .
E # Gepriifte Qualitit 079 936 63 95 v/ Faire Konditionen ) Sicherheit
hal/o@happywzndel.ch Auszahlung bis 99% der Rechnung Schutz bei Debitorenausfall

So funktioniert’s

<)

L

Leistung erbringen/ Rechnung hochladen Auszahlung innert
Ware liefern und und Uber den Aequitex- 24-72h statt nach
Rechnung stellen Marktplatz abtreten 30, 60 oder 90 Tagen

Jetzt kostenlos
registrieren und Rechnungen

l Sy, 1A
5’.—;—:—:—:—;?% SooiTEs Die Haus- und Tierbetreuung im Reusstal i vorfinanzieren lassen.
= Seit tiber 31 Jahren sind wir mit Leidenschaft
Baumgartner & Fritzsche fur Sie, Ihr Zuhause und lhre Tiere im Einsatz.
www.speedy-service.ch Das Wohl Ihrer Lieblinge liegt uns besonders www.aequitex.com +4179506 5391 Zug, Switzerland
056 496 65 65 am Herzen.




SB STOOSS BODENBELAGE Zeit fur
Sie sind auf der Suche nach einem neuen Bodenbelag? SC h é n es

Durch meine jahrelange Erfahrung als gelernter

Boden/ Parkettleger sowie meiner Ausbildung als
Bodenbelagsberater stehe ich Ihnen gerne kompetent www.stooss-boden.com
zur Seite. Der Fokus liegt jederzeit auf lhnen und Ihren 0762828083
Bedirfnissen.

8962 Bergdietikon
Ahornstrasse 19

Die ﬁb-erparteiliche Bewegung
Pro Schweiz kamptft...

« fiir eine unabhangige, direkt-demokratische
und neutrale Schweiz

- flir eine starke, militarische Landesverteidigung H ochv\/ertige

« fiir die immerwahrende, bewaffnete und umfassende .
Neutralitat Malerarbeiten

« fiir eine weltoffene Schweiz fur ein Zuhause

« gegen den schleichenden NATO-Beitritt mit Charakter

« gegen den EU-Unterwerfungsvertrag.

Jetzt Mitglied werden! MALERROTHE

Einzelmitglied CHF 45,
% Ehepaar CHF 60, Gonner CHF 100,
Jungmitglied (Altersgrenze 25 Jahre) CHF 20 Hinter jedem Pinselstrich bei Maler
Rothe steckt Erfahrung, Prézision und
echtes Handwerk. Lernen Sie J6rg Rothe

und sein Team kennen — Experten
mit Gber 30 Jahren Erfahrung,

Schweiz

H Postfach, 3822 Lauterbrunnen Besuchen sie uns auf
H P R O 23;33:,6 Tel. 031356 27 27, info@proschweiz.ch ﬂ m die Ihre Wohntréume Wirklichkeit %ggglgg?sgiz;sk%g
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AUS DEM
SKB-NETZWERK

Sandra Roth von Yogaplus

o YOGAPLUS

Die Diagnose Multiple Sklerose (MS)
zieht vielen Betroffenen zundachst den
Boden unter den Fiissen weg. Sandra
Roth, Inhaberin von Yogaplus, weiss aus
eigener Erfahrung, was das bedeutet
- und wie man trotzdem zuversichtlich
weitergehen kann. Mit einer Kombination
aus Yoga, Therapie und Coaching hilft
sie Menschen mit MS, ihre Diagnose zu
verarbeiten und zu mehr Beweglichkeit
und Lebensfreude zuriickzufinden.

Ein haufiges Vorurteil, dem Sandra
Roth in ihrer Arbeit begegnet, st
die Annahme, dass Yoga nur fir
korperlich  uneingeschrankte Menschen
geeignet sei. ,Egal, welche korperlichen
Einschrankungen bestehen, Yoga st
immer maoglich, solange man atmen kann”,
raumt sie mit diesem Missverstandnis
auf. Ihre eigene MS-Diagnose hat ihre
Herangehensweise tief gepragt. Sie
weiss, wie es ist, wenn das Vertrauen
in den eigenen Korper erschittert wird.
Diese personliche Erfahrung macht ihren

Zuriick ins Leben: Wie Sandra Roth
Menschen mit MS begleitet

im Gesprach mit dem Konsumentenbund.

Yogaunterricht noch individueller und hat
sie dazu bewogen, sich in Therapie und
Coaching gezielt auf MS zu spezialisieren.

Die Hoffnung nicht aufgeben

Der grosste Fehler, den Betroffene nach
einer Diagnose oder einem Schub machen
kénnen, ist Resignation. Der Gedanke ,da
kann man sowieso nichts machen” fUhrt
oft dazu, dass die Hoffnung aufgegeben
wird. Genau hier setzt Sandra Roth an: ,Es
ist besonders wichtig, sich unterstitzen zu
lassen und zusammen mit einer Fachperson
herauszufinden, wo und wie - zu Beginn
vielleicht ganz kleine - Verbesserungen
erreicht werden kénnen. Und dann:
dranbleiben und weitermachen.”

Schritt fir Schritt zu mehr Sicherheit

Wie wirkungsvoll dieser Ansatz ist, zeigt
ein Fall aus ihrer Praxis. Eine Kundin litt
unter starken Gleichgewichtsproblemen -
ein haufiges Symptom bei MS. Wahrend sie
sich in der Wohnung noch einigermassen
sicher fUhlte, l6ste der Gedanke an
Spaziergdnge draussen grosse Angste
aus. Die Sorge, umzufallen und keine Hilfe
zu bekommen, [ahmte sie.

Gemeinsam arbeiteten sie auf kérperlicher
Ebene an ihrem Gleichgewicht - mit
teilweise ganz simplen, kleinen Ubungen,
die sich leicht in den Tagesablauf
integrieren liessen. Schnell stellte sich
eine Besserung im Alltag ein. Gleichzeitig

wurde das Vertrauen in sich selbst
und den eigenen Korper gestarkt. Das
Ergebnis: Die Kundin wagte es wieder,
ihren Bewegungsradius zu erweitern und
langere Spaziergdnge zu unternehmen.
Mit der zurlickgewonnenen Sicherheit
kehrte auch die Lebensfreude zurick.

Individuelle Betreuung im Mittelpunkt

Kundenfreundlichkeit bedeutet fur
Sandra Roth vor allem eines: echtes
Interesse am aktuellen Befinden. Neben
der Krankheitsgeschichte fragt sie stets
nach, wie es ihren Kundinnen und Kunden
genau in diesem Moment geht und was
sie gerade brauchen. Je nach Tagesform
ist ein anderer Ansatz sinnvoll — seien
es spezifische Yogalbungen, gezielte
Therapie zum Lésen verspannter Muskeln
oder ein kldrendes Coaching-Gesprach.
Beim Folgetermin wird gemeinsam
evaluiert, was funktioniert hat und wo
Anpassungen noétig sind. ,Es ist ein
gemeinsames Herausfinden, wie die
Kunden am besten unterstutzt werden
kénnen”, erklart sie.

Um diesem Anspruch gerecht zu werden,
bildet sich Sandra Roth laufend weiter.
MS wird oft als die ,Krankheit der 1000
Gesichter” bezeichnet, da die Symptome
ausserst vielfaltig sind. Begegnet ihr ein
eher unbekanntes Symptom, recherchiert
sie intensiv, um neue Ansatze und
Unterstdtzungsmaglichkeiten zu finden.

Chancen der Digitalisierung nutzen

Auch die Digitalisierung spielt in ihrer
Arbeit eine zunehmend wichtige Rolle.
Online-Angebote fur Yoga und Coaching
ermaoglichen es ihr, auch mit Menschen zu
arbeiten, die nicht in ihrer Nahe wohnen
oder deren kérperliche Einschrankungen

einen Praxisbesuch erschweren. Zwar
sieht sie das Risiko, dass sich Betroffene
dadurch noch mehr zurtckziehen
kdnnten, doch die Vorteile Uberwiegen:
Eine Kombination aus personlichen
Terminen in der Praxis und Online-
Sitzungen dazwischen gewahrleistet
eine kontinuierliche Betreuung, ohne die
Kunden zu Uberlasten.

FUr die Zukunft wulnscht sich Sandra
Roth vor allem eines: eine bessere
Unterstitzung der Betroffenen durch
die Krankenkassen. Bis dahin wird sie
weiterhin mit viel Empathie, Fachwissen
und persoénlicher Erfahrung dafur sorgen,
dass Menschen mit MS ihren Weg zurlck
ins Leben finden.




Thermenstrasse 21
4310 Rheinfelden

A.S Malergeschaft Majkovic
auf Google und SKB (11 Rezensionen)

Top Firma, kompetent, freundlich, zuverlassig und arbeiten sehr sauber.
Sie haben unsere Hausfassade geflickt, verputzt und neu gestrichen.
Wir sind mit ihrer Arbeit sehr zufrieden. Danke



Erlenweg 5
4310 Rheinfelden

0618319393

www.rheinpack.ch

Design meets Packaging

Als ein Produzent fiir Verpackungen aus Karton steht Rheinpack
fur sorgenfreie Herstellung aus einer Hand. Mit dem Wissen und
Erfahrung unserer qualifizierten Mitarbeiter am Standort
Rheinfelden, bieten wir Ihnen ein umfassendes Angebot in

den Bereichen Verpackungsentwicklung, Design, Produktion

und Logistik. Wir begleiten Sie vom ersten Konzept ber die

Rhein pac K Entwicklung bis zur Realisierung und lassen lhre Produkte glénzen.

Thermenstrasse 21
4310 Rheinfelden AG

076 680 80 34

www.as-malergeschaeft.com

Das kreative Malergeschaft

Im Aargau verankert — schweizweit aktiv
Bei uns erfahren Sie erstklassige
Qualitdt, kreative Ideen und ein
vielfaltiges Angebot mit freundlicher
Beratung. Fur uns steht lhre
Zufriedenheit an erster Stelle!

Schnell, flexibel und kompetent!

Es spielt dabei keine Rolle wie gross
das Objekt ist. Vom kleinen Ausbesse-
rungsauftrag bis zur umfassenden
Hochhaussanierung Gbernehmen wir
samtliche Malerarbeiten fir Sie.

Betreuung und Pflege zu Hause

Wir wissen, wie wertvoll es ist, in den eigenen vier Wanden alt werden zu kénnen: Wir
stehen Ihnen und Ihren Angehérigen in jeder Lebenslage zur Seite — von wenigen bis 24
Stunden. Unsere Dienstleistungen sind von Krankenkassen anerkannt.

&% Dovida

Erlenweg 3
4310 Rheinfelden

061855 60 50

www.dovida.ch




SKB-NEWS

fur das Kl-Zeitalter

Ausgewahlter Beitrag aus dem SKB-Blog:

Swiss Consumer Assistant:
Konsumentenberatung

Der Schweizerische Konsumentenbund entwickelt mit dem Swiss Consumer Assistant
eine neue Form der digitalen Konsumentenberatung. Die Idee dahinter ist einfach:
Konsumentinnen und Konsumenten sollen bei Fragen rund um Kaufentscheidungen,
Produkte, Dienstleistungen, Anbieter, Vertrage oder konkrete Probleme schnell eine
verstandliche und unabhdngige Orientierung erhalten.

Anders als ein allgemeiner KI-Chat soll der
Swiss Consumer Assistant konsequent
aus Sicht der Konsumentinnen und
Konsumenten denken. Er fUhrt durch
das Anliegen, stellt dort Ruckfragen, wo
sie wirklich notwendig sind, und kann
aktuelle Informationen und Quellen
recherchieren und einordnen. Der
Fokus liegt dabei insbesondere auf dem
Schweizer Markt, Schweizer Recht und
vertrauenswurdigen Schweizer Quellen.

Die erste Testversion ist online

Der Swiss Consumer Assistant befindet
sich noch in Entwicklung. Eine erste
Version stellen wir ab sofort 6ffentlich
zur Verfugung und laden Interessierte
ausdrlcklich dazu ein, sie kostenfrei
auszuprobieren:

Swiss Consumer Assistant
kostenlos testen

Wir verstehen diese Version bewusst
als Ausgangspunkt. Gemeinsam mit
Konsumentinnen und Konsumenten,
Unternehmen, Fachpersonen und
weiteren Gesprachspartnern méchten wir
herausfinden, wo kunstliche Intelligenz
echten Mehrwert fir Konsumenten
schaffen kann - und den Assistant Schritt
fUr Schritt weiterentwickeln.

Consumer-First Al

Der Swiss Consumer Assistantist zugleich
ein konkretes Projekt unserer Consumer-
First Al Vision. Wir sind Uberzeugt,
dass kunstliche Intelligenz nicht primar
dazu dienen sollte, Menschen zu
beeinflussen oder ihnen Entscheidungen
abzunehmen.

Unser Grundsatz lautet:

Al should help people decide.
Al should not decide for them.

Technologie soll Transparenz schaffen,
Wissen zuganglich machen und Menschen
dabei unterstutzen, informierte und
selbstbestimmte  Entscheidungen zu
treffen. Genau daran wollen wir mit dem
Swiss Consumer Assistant arbeiten.

Seit seiner Grundung steht der
Schweizerische Konsumentenbund fur
Orientierung, faire Marktbeziehungen
und informierte Entscheidungen. Mit
dem Kundenversprechen und dem
Swiss  Consumer Assistant fUhren
wir diesen Anspruch ins Kl-Zeitalter
weiter - analoges Vertrauen und
neue Technologie mit demselben Ziel:
Menschen im Markt zu starken.

' ‘ konsumentenbund
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